HENRI-DOMINIQUE SAFFREY

HOMO BULLA

Une image épicurienne chez Grégoire de Nysse

Louis Méridier a consacré une longue étude & L’influence de la seconde sophistique sur
Peeuvre de Grégoire de Nysse'. Les procédés propres aux sophistes que Grégoire dénonce
comme indignes d’un théologien dans sa polémique contre Eunome 2, il les emploie lui-
méme volontiers, se souvenant qu’il avait pratiqué la rhétorique dans une période de son
existence. La métaphore, la comparaison et I'image lui sont famili¢res. En voici une,
’homme comparé & une bulle d’air 3. Le P. Jean Daniélou a montré d’autre part dans son
grand ouvrage sur la doctrine spirituelle de Grégoire de Nysse, Platonisme et théologie
mystique %, que chez Grégoire on trouve « une pensée purement chrétienne, mais qui a
emprunté ses formes d’expression 2 la langue philosophique du temps ou elle s’est cons-
tituée 5 ». La philosophie du temps était certes 2 dominante platonicienne, mais I’épicurisme
n’était pas mort et, si ’on en croit notre auteur, I'expression qu’il nous rapporte : homo
bulla, était employée par les Epicuriens pour formuler un point capital de leur doctrine.
Naturellement Grégoire reprend cette formule en divers contextes, pour exprimer la fragi-
lité de la vie humaine, sans pour autant adopter ’anthropologie épicurienne qui est derriére.
L’emploi de cette image semble particulier 3 Grégoire de Nysse. Je ne I’ai pas retrouvée
chez les autres Cappadociens, ses contemporains, ni chez saint Jean Chrysostome par
exemple 6. J’ai rassemblé les textes de Grégoire de Nysse ol il fait usage de cette comparai-
son, et je voudrais les présenter non pas dans un ordre chronologique, trop aléatoire dans
I’état actuel des recherches 7, mais dans un ordre raisonné. Il ne s’agit pas tellement en effet

1. Paris 1906.

2. Ibid., le chapitre v : la polémique de Grégoire de Nysse
contre Eunomios, p. 69-78.

3. MERIDIER (ibid., p. 118) connait cette comparaison
comme appliquée & I"dme de ’homme dans In Cant,
Or. XI, p. 334. 11 Langerbeck.

4. Paris 1944, nouvelle édition 1954.

5. Ibid., p. 9.

6. Le Patristic Greek Lexicon de LAMPE ne reléve pas
le mot moupdéivE, mais il a un article : mopporuyddng
dans lequel il indique deux références, toutes les deux 2
GREGOIRE DE NYSSE, et rien d’autre.

Cependant, le P. Michel Van Parys me signale une réfé-
rence dans le Traité des huit esprits de malice, communé-
ment attribué dans la tradition grecque et dans la Patro-
logie & saint Nil, mais restitué par A. et Cl. Guillaumont a
Evacre LE PONTIQUE (vers 345-399), voir Dict. de Spiri-

tualité, t. IV 2, s. v. Evagre le Pontique, col. 1737. Au
chapitre 19, il compare le moine orgueilleux & une bulle
d’air : mopgoélE Payelox dpavisbicetar (PG 79, col.
1164 C). Bien qu’il soit possible que cette comparaison
soit une réminiscence littéraire classique, il est plus
probable que c’est une imitation de Grégoire de Nysse,
surtout si 'on se souvient qu'Evagre a été ordonné lecteur
par Basile et qu’il a vécu dans I’entourage de saint Gré-
goire de Nazianze. Le contexte est tout & fait comparable
a celui du traité Sur les Béatitudes de Grégoire de Nysse,
comme on le verra plus loin.

5. Voir J. Danifrou, La Chronologie des sermons de
Grégoire de Nysse, dans RSR 29, 1955, 346-372 et La
chronologie des ceuvres de Grégoire de Nysse, dans Studia
Patristica VII (Texte und Untersuchungen 92), Berlin

1966, p. 159-169.
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de reconstituer une doxa épicurienne que de suivre Grégoire 4 I'ceuvre dans linterpré-
tation qu’il en donne.

*
* ¥

Le texte le plus clair est tiré du De anima et resurrectione. Une bonne analyse de ce
dialogue a été faite par Karl Gronau, Poseidonios und die jiidisch-christliche Genesisexegese 8.
A vrai dire, tout ce traité reprend un théme tout & fait épicurien : il ne faut pas craindre la
mort. Mais tandis qu Epicure rassure son disciple en le persuadant que la vie ne lui étant
pas due, la mort ne peut lui nuire, n’étant que le terme d’une existence advenue par hasard ?,
Grégoire tout 4 I'opposé montre que I'espérance de la résurrection apporte avec elle la
victoire sur la mort. Macrine et Grégoire dialoguent ensemble peu aprés la mort de leur frére
Basile — on a pu dire que le De anima et resurrectione est une sorte de Phédon chrétien — et
Grégoire rappelle les arguments opposés 2 la doctrine de 'immortalité de 1’4me : si ’Ame
est une chose composée, elle doit se dissoudre, et, si ’dme n’est pas un des éléments du
composé humain, elle n’est rien; et Macrine : « Ce sont A peu prés ces objections-la ou de
semblables, dit-elle, qu’autrefois les Stoiciens et les Epicuriens développaient pour les
opposer 4 I’apdtre Paul a Athénes (Act. 16, 18 et 32). De fait, je veux dire que c’est princi-
palement Epicure qui est porté 2 ces doctrines par ses idées fondamentales,  savoir que
P’on doit concevoir la nature des étres comme quelque chose de fortuit et de soumis au
hasard, puisqu’aucune providence ne parcourt la réalité. Et c’est pour cette raison que, en
conséquence, Epicure comparait la vie humaine a une bulle d’air, car notre corps est comme
gonflé de souffle, tant que le souffle reste enfermé dans son enveloppe, mais en méme temps
que se désintégre la molécule (corporelle), le souffle y contenu s’évanouit 1° »,

Ce texte fournit non seulement le nom d’Epicure, présenté comme 1’auteur de cette
conception de la vie humaine, mais aussi une quantité d’expressions pour lesquelles il
existe des paralleles dans les fragments conservés. Ainsi : tuxala Tig ol adrédpatoc 7
t&v vrev @loug, cf. Usener, Epicurea § 383, pp. 256-257; le corps comme un ensemble
d’8yxor, cf. Ep. I, p. 56.6 ss. Arrighetti, avec la note ad loc., p. 464; 76 &vamenppévoy
(scil. wvedpa), cf. Fr 23.19 Arrighetti (il y a une &A\nrovyie entre ’enveloppe externe et le
contenu interne). Aussi bien cette explication de la mort physique par Epicure est bien
connue. On la retrouve chez Sextus Empiricus : « Les dmes séparées subsistent en elles-
mémes, et ne se dissipent pas une fois séparées du corps 4 la maniére d’une fumée, comme
le disait Epicure 1! ». Jamblique, dans son De anima, rappelle aussi cette doctrine : « Si
I’4me est disséminée dans le corps et s’y trouve présente comme un souffle dans une outre,
enclose en lui ou mélangée 4 lui et mue en lui 4 la maniére des poussiéres voltigeant dans
’air qu’on voit apparaitre a travers les fenétres, il est clair de quelque maniére que 1’dme
sans doute sort du corps, mais que, durant cette sortie, elle se disperse et se dissipe, comme
le déclarent Démocrite et Epicure 12 », Il est évident que le xamvol Sixnv de Sextus Empi-

8. Leipzig-Berlin 1914, pp. 220-221. Ensuite vient la
recherche des sources des différents thémes ou arguments
qui composent le traité.

9. Dans Epicure et ses dieux, Paris 1946, A. J. Festu-
GIERE a bien montré que le besoin de se délivrer de la
crainte de la mort est le ressort de toute la philosophie
et théologie d’Epicure.

10. PG 46, col. 21 AB : Tdyo mov Tabra xal T& Towdta,
enot, Tpde oV *AmtéaTolov &v " ABNvatg ToTE GUGTAVTES TPOEPEROV
Trwlxof te xal "Emwxodpetor. Kal yvap dxodw 7pdg tabto
wdAiota tov "Emnixovpov taic OroAndeot pépecbat, &g Tuxoic
Tig xal adtépatos H TAY Evrwv dmevondn @ioig, dg odSepids
npovolag Stk T@v mpaypdtwy dmxovons. Kal Stk todto xatd
16 dxérovlov xat TV &vBpwmivay Ewiv mompdiuyos Slxnv
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deto mvedpatt Tve 10D cdpatog MUY meprtabévrog, fwg
v mepwpatiitar 16 Tvedpa TH meptéxovtl, ThH 88 Siamrtdost
o8 8yxov xal 10 EvaneAnpupévoy ouyxatacbévwuobat.

11. Adv. math. IX 72 : (al Quxal) xad adrdg Sixpévoust
xal oby, ®¢ EAeyey 6 "Enixovpog, dmoivbeicat tév cwpdtov
xanvod  dlxnv oxidvavton; cf. Epicurea, § 337.

12. Apud Stobée, Anthol. 1 49, 43, p. 384. 12-18 Wach-
smuth : Et 82 mapéonaptar piv xal Eveoty H Yuxd 7§ odpatt
xaBarepel doxd mvelpa, mteplexopévn 1) cupptyvopévn Tpdg adTd
ol Eyxivoupévn dormep Ta &v TH dépr Evopata Sta THY BupiSwy
pouvbpeva, SnAév mov Tolto 8T EEetoy pév dmd Tol odpatog,
&v 8¢ t® ExBalverv Swxgpopeitar nal Sixoxeddvwurtar, domep
Anpbduprtog xai "Emnixovpog d&mopaivovrar. Trad. frang.
de A. J. FESTUGIRRE, dans la Révélation d’Hermes



