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La Bible
dans la vie monastique

Le monachisme n’est pas né avec le christianisme; il est un phéno-
méne propre qui apparait tardivement, surtout en Occident, au couts
du 1ve siecle. Il prend, dans la conscience chrétienne, le relais du martyre,
4 la fois chronologiquement, morphologiquement, spirituellement, a
tel point qu’on le nommera plus tard le martyre vert, ou blanc, par
opposition au martyre sanglant!. L’ascése au contraire est une compo-
sante du christianisme dés ’origine; elle fait aussi partie de la vie monas-
tique, mais sous une forme plus complexe, avec la fuite du monde et
P’abandon de la volonté propre. Cette vie propose un idéal simple : le
moine est un chrétien qui veut aller au bout de son engagement. Mais
prendre ’Evangile au pied de la lettre n’est-il pas ou ne devrait-il pas
étre le but de tout chrétien ? La est la grandeur, et la difficulté, de la
vocation monastique.

Pour I’accomplir, les moines nourrissent leur vie de la Parole de
Dieu. I’Ecriture est partout présente chez ces hommes : ils la lisent
continuellement et en sont si imprégnés qu’ils la citent textuellement dés
qu’ils composent une ceuvre, ou en retrouvent inconsciemment des
passages, plus ou moins littéralement. La Bible a donc joué dans la vie
monastique un role fondamental, et de plusieurs maniéres. Au début, les
théoticiens du monachisme y ont cherché un modéle idéal de vie chré-
tienne, et ils ont dessiné une typologie 4 partir du Nouveau et de
PAncien Testament. D’une maniére plus pratique, la Bible a donné 2

1. J. Danrérou et H. I. Marrou, Nouvelle histoire de I’ Eglise, 1, Patis, 1963, pp. 310-311.
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chaque moine les normes de sa vie personnelle. Enfin, la Bible a été
utilisée dans la vie quotidienne comme instrument de priere, collective
et personnelle; elle est devenue source de culture.

LA BIBLE, MODELE ORIGINEL DE LA VIE MONASTIQUE

Le monachisme est fondé sur deux textes du Nouveau Testament.
De plus, un théoricien, Jean Cassien, a établi une histoire, d’ailleurs
fausse, mais significative, du mouvement monastique, qui le relie aux
origines mémes de I’Eglise?. Enfin le Nouveau et 1’Ancien Testament
ont fourni aux moines une véritable typologie, devenue rapidement
classique®, comme nous I'apprennent les textes des Peres du monachisme
occidental, Jérdme, Augustin, Cassient.

Deux: textes fondamentanx

Le monachisme est avant tout caractérisé par une rupture personnelle,
celle de ’homme qui abandonne tout pour suivre le Christ. Ce qui pro-
voque et justifie cette rupture est la parabole du jeune homme riche, et
plus précisément le verset de Matthieu : « Si tu veux étre patfait, va,
vends ce que tu possédes, donne-le aux pauvres, et tu auras un trésor
aux cieux; puis viens, suis-moi (Mat. 19, 21) ». Ce texte était déja 4
Porigine de la vocation d’Antoine en Egypte, selon Athanase®; il fut
reptis ensuite par Basile. Il a le méme r6le en Occident, chez les fonda-
teurs et premiers Péres de la vie monastique. Jéréme le cite des 386 dans
une lettre 2 Héliodore, « Ecoute les paroles du Seigneur, si tu veux étre
patfait... »8. Il est repris par lui dans la lettre au prétre Paulin?, et dans
de nombreux autres textes. Cassien I’utilise trois fois dans les Institutions
cénobitiques, six fois dans les Conférences®. Enfin les Régles des ve et vre siécles
le répetent?. Ce texte existe sous des formes voisines dans les Evangiles

2. Cette théotie a été trés bien étudiée par A. de VoGUE, « Monachisme et Eglise dans
la pensée de Cassien », Théologie de la vie monastigue, Paris, 1961, pp. 214 et s.

3. Digionario degli Istituti di Perfezione (cité DIP), I, 1974, c. 1452-1455.

4. Ce sont les premiets auteurs otiginaux en Occident : Jérome depuis 375 4 Rome
jusqu’a sa mott en Otient (c. 420); Augustin depuis 386 jusqu’en 430; Cassien écrit 2 Marseille
depuis 415 environ.

5. Vie d’ Antoine, 1, 2.

6. Bp., 14, 6.

7. Ep., 58, 2.

8. Institwtions cénobitignes (& sC », 109), Patis, 1965 : VII, 16; VII, 27; X1II, 25 (citées Inst.).
Lies Conférences (« SC», 42, 54, 64), Patis, 1955-1958-1959 : 3, 4 €t 7; 8,33 21, 5, 7; 21, 32; 24, 24
(citées Coll.).

9. Par exemple RCV, 5, 3; RCM, 1,3; RAM, 3, 2.



