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JEAN REYNARD

MEDECINE ET THEOLOGIE
SELON BASILE D’ANCYRE

L’Antiquité tardive est caractérisée par une tendance a valo-
riser les conduites d’abstinence, d’ott 'opinion répandue chez
les médecins de I’époque que la virginité est bonne pour la santé
et tout a fait recommandable. Un Soranus peut, par exemple,
« estimer, en régle générale, que la virginité perpétuelle est salu-
taire aux deux sexes! ». Il n'est donc pasétonnant qu'un
médecin devenu évéque et théologien, Basile d’Ancyre, ait écrit,
a la demande d’un autre évéque sollicitant son avis de spécia-
liste, un traité sur ce theme a une époque ot I'on assiste a un
engouement général pour I'ascétisme et au développement de
communauté de vierges. Transmis parmi les ceuvres de Basile
de Césarée et restitué al'évéque d’Ancyre au début du Xx°© siecle
par F. Cavallera?, cet ouvrage, composé probablement entre 352
et 360, ne se veut pas un simple encouragement a une pratique
largement célébrée, mais une réflexion nourrie du savoir
médical de son auteur sur un état dont les dérives toujours
menacantes méritaient d’étre encadrées.
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Le but avoué de Basile dans son ouvrage Sur la véritable
intégrité dans la virginité n’est pas de proposer un éloge — qu'il
s’agisse d’'un duvog, d'un éykdutov ou d'un éroivog - de la
virginité ou de I'ascétisme, mais une analyse de la nature
de ces pratiques (StapBp@v €kactov oldv 1L TV dpvoLv Eotiv)*
qui permette de montrer comment elles conduisent a la vertu
ou, inversement, comment elles en éloignent, ce qui suppose
de distinguer une vraie et une fausse virginité. Qu’est-ce qui,
dans la pratique de la virginité, peut favoriser ou entraver le
cheminement vers la vertu? Telle est la question générale qui
oriente le plan de I'ouvrage. Le traité se veut un tableau, une
peinture de la virginité offrant une présentation des procédés
nécessaires pour l'embellir. Grace a cette peinture, ils s’y
révelent « comme sous un ciel serein (¢v aifpiq)® », 'exacti-
tude du tableau étant sans cesse rappelée® pour excuser des
descriptions qui pourraient choquer. C’est en s’appliquant a
les analyser, sous I'angle de I'anthropologie, de la psycho-
logie, mais aussi de la physiologie que l'auteur révele son
savoir médical et sa pratique de médecin’.

LE MYTHE DE L’ANDROGYNE ET SON ROLE DANS LE TABLEAU
REALISTE DE L’ATTIRANCE PHYSIQUE DES DEUX SEXES

Il aborde en premier lieu la création de 'homme et de la
femme en reprenant le mythe de I'androgyne et en donnant
une analyse réaliste du corps et de ses désirs. Selon les regles
de la rhétorique du temps dont il peut apparaitre comme 1'un
des maitres, I'auteur veut examiner quel est le but (okondg) de

4. PG 30, ch. 1, 672 A. Toutes les références renvoient a la PG 30,
c. 669-810. La traduction est généralement celle du chanoine C. Coudreau,
De la véritable intégrité dans la virginité, Saint-Benoit, Abbaye Sainte-Croix, 1981.

5. Ch.2,673B.
6. Par exemple au ch. 45, 757 B.
7. Ch.1,672A.
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